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רותי נולדה בתל אביב בשנת 1923 .היא האמצעית מתוך שלש אחיות. אחות ליונה ואהובה.

המשפחה היא משפחה ערכית שבראש מעיניה חינוך הילדים.

היא סיימה בית ספר יסודי ואחר כך נאלצה לעזור בפרנסת המשפחה. את בית הספר התיכון, סיימה מאוחר יותר במסגרת תיכוניה.

רותי התקבלה לסמינר הקיבוצים והוכשרה כגננת. את כל לימודיה מימנה בעצמה.

לכפר מנחם הגיעה כגננת שכירה ומהר מאד הכירה את צבי , שלאחר זמן נישאה לו. לצבי ורותי נולדו שני בנים, בעז ודודו.
כגננת בכפר מנחם היא חינכה דורות של ילדים. רותי הייתה ידועה כגננת בעלת שיטות מקוריות וככזאת שאינה הולכת בתלם. על כך יכולים להעיד עשרות הילדים אותם חינכה.
היא השקיעה את כל כולה בעבודה והתוצאות דיברו בעד עצמן. רותי הייתה גננת מצטיינת ומוערכת.

כשסימה את עבודתה כגננת, עברה לעבוד במפעל הקרמיקה ובמקומות אחרים. בתקופה זו , נוצר הקשר שלה עם ספרית הילדים, אהבתה הגדולה. היא הקימה את הספרייה מן היסוד ויצרה מקום לתפארת.

מביקורי עם ילדי, זכורים לי מאור פניה והרצון הרב לעזור , כל פניה נתקבלה ברצון וברגישות.
רותי ידעה ליצור קשרים מצוינים עם הסובבים אותה ועל כך העידו חברותיה וחבריה הרבים.

בתקופת חייה האחרונה , שהתה רותי בבית הדר וזכתה לטיפולם המסור של עובדי ועובדות הבית.

היא לא הייתה משועי הקיבוץ , אך הייתה מאותם אנשים שתרומתם לקהילה הקיבוצית לא תסולא בפז, 

וכפי שאמר לי בעז: "אמא שלי לא הייתה היסטוריה , היא הייתה חוויה".

הקיבוץ כולו משתתף באבלם של בעז ודודו וכל בני המשפחה.
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